
 

 

 جندی شاپور اهواز پزشكي علوم دانشگاه

 مرکز مطالعات و توسعه معاونت آموزشي، 

 فرم طرح درس ترمي هیئت علمي

 جلسه تاریخ رئوس مطالب )مفاهیم مورد انتظار تدریس( فعالیت فراگیران روش تدریس نام مدرس

دکتر             

سیمین 

 منتظری

سخنرانی ـ 

 اسلاید

 

شرکت در بحث 

 و پرسش گروهی

 پاسخ

لاس های آمادگی برای اهداف و خصوصیات ک

زایمان و برنامه ریزی برای زایمان و اصول آموزش 

 به بزرگسالان و سبک یادگیری

 اول 29/11/1413

// 

نوروآندوکرینولوژی در بارداری و درک درد و  // //

روش های دارویی و غیر دارویی  ،تئوری های درد 

 کاهش درد زایمان

 دوم 6/12/1413

 سوم 13/12/1413 یبر و زایمان و اختلالات آنوضعیت مختلف ل // // //

// 

مشاوره مبتنی بر شواهد و مشاوره حین و پس از  // //

 زایمان

 چهارم 21/12/1413

 و کنفرانس ارائه // //

 بحث در شرکت

 گروهی

 مشاوره ارائه کنفرانس دانشجویان در مورد

زایمان و  از پس و حین مشاوره و شواهد بر مبتنی

 رفع اشکال

 پنجم 22/12/1413

 مامایی ارشدمشاوره کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی :        مشاوره و آموزش در بارداری و زایمان طبیعی و پس از زایمان   عنوان درس :

                                                    12 کد درس :                  : پرستاری و مامایی                                                               دانشکده

                                            کارآموزی( 1+  1نظری ) 2کل واحد تعداد واحد:                                                                             1414/1413سال تحصیلی :  

                     نیمسال دوم  ترم تحصیلی :                                                                                      سلامت خانوادهپیشنیاز :  

 14-16ها :  دوشنبه روز و ساعت درس:                                                                                     1 میزان واحد به تفکیک :

                                                                                  دکتر منتظریمدرس مسئول:   خانم                                                                               مامایی گروه مدرسین:  

                                                                طبق برنامه نصب در دفتر کارای حضور در دفتر کار: روزه

 mrssiminmontazeri@yahoo.com پست الکترونیکی:

 اهداف کلی درس: 

 فیزیولوژیک زایمان  با آشنایی .1

 از زایمانآمادگی های قبل  .2

 اوره و آموزش والدینتوانایی مشآشنایی و  .3

 آماده سازی آنان جهت  زایمان فیزیولوژیک .4

 



 

 

 

 

 وظایف دانشجو:

 حضور به موقع و فعال در کلاس 

 شرکت در بحث های گروهی 

 وقت شناسی، ادب، مسئولیت پذیری و حجاب 

 مطالعه مطالب تدریس شده 

 پاسخگویی به سئوالات اول هر جلسه 

 ارائه کنفرانس از مقالات مربوط به درس 

 

 نحوه ارزشیابی واحد درسی: 

 کلاس در فعال و موقع به حضور 

 براساس تکالیف محوله 

  ترم و پایان ترم میانشرکت در امتحان کتبی 

منابع 

اصلی 

درس و 

مصوب 

 وزارتخانه:

 وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی، اداره سلامت -راهنمای آموزش کلاس آمادگی برای زایمان .1

 ان ویلیامزکتاب بارداری و زایم .2

اراک. انتشارات مارگارت. ترجمه: داودآبادی فراهانی. سیدزاده اقدم. م. رویکردی نوین به درد زایمان. چاپ اول.  ،یربی .3

 .دانشگاه علوم پزشکی اراک. آخرین چاپ

 .زایمان طبیعی بدون درد. آخرین چاپ عموشاهی، علی. .4

5. Gary  Cunningham.  Williams  Obstetrics. Newyork: MC  GrowHill,  Last  e  dition. 

6. Holey  E.  Cook  E.  Complementany  and  alternative  therapies,  Spring  house, Last  e  dition. 

7. Loeser  J D.  Bonica  Jojn J.  Bonica's  management  of  pain  Lippincou  Williams  &  Wilkins, 

Last  e  dition. 

8. Simkin  P.  Ancheta  R.  The  labor  progress  handbook.  Black  well  science, Last  e  dition.  

 

 EDC مدیر مرکزامضای  نام و  معاون آموزشی دانشکده نام و امضای مدیر گروه نام و امضای استاد

  غیبی زادهدکتر  عابدیدکتر    سیمین منتظریدکتر 

 


